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Internett er ikke et bibliotek 
På biblioteket får du hjelp til å vite om du kan stole på en kilde eller ei, på 
internett må du finne ut av det selv
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Å velge informasjon

• Hva er en kilde?
• Når bruker vi kilder? 
• Hva er forskjellen på en god og en dårlig 

kilde?
• Hva er viktig å gjøre hvis man bruker en 

kilde i en oppgave?
Obsidian Soul / CC BY-SA (https://creativecommons.org/licenses/by-

sa/3.0)



Kildekritikk og 
kildetillit

Hva betyr å 
faktasjekke? 

Fagfelle-
vurdering? 

Hva er 
troverdighet? 

Hva er 
forskjell på 

meninger og 
fakta? 

Hvordan 
foregår 

forskning? 

Utdannelse, 
erfaring? 

ETOS 

Hvordan 
kan vi ha 

tillit til 
informasjon 

vi møter?



Kildetillit? 
Wikipedia
• Eid av Wikimedia Foundation, en ideell 

organisasjon 
• Mange av artiklene er skrevet av folk 

med høy kompetanse og utdannelse
• Frivillige skriver og redigerer innlegg 
• Artikler om mange forskjellige temaer
• Artikler på mange språk 
• «hvem som helst når som helst kan 

redigere en hvilken som helst artikkel»
• Vanskelig å se hvem som er ansvarlig 

for artikkelen
• Hvordan kan man vite hva som er hva? 
• Ofte første søketreff på google 

Store norske leksikon 
• Eid av norske universiteter og  andre 

ideellle organisasjoner 
• Ansatte fagansvarlige og redaktører 

med høy kompetanse på fagområdene
• Ansvarlig for artikkelen synlig på siden
• Artikler om mange temaer
• Artikler bare på norsk
• Google rangerer wikipedia høyere enn 

snl – hvorfor det? 



Lesestrategier på nettsider
• Skumles og bruk BISON for å få overblikk over siden 
• Førsteinntrykk
• Vurdere ved hjelp av TONE 

• Søkeles på siden 
• Bruk ctrl f for å finne ord og uttrykk på siden

• Les på tvers! 
• Åpne en ny nettleserfane og undersøk forfatter, bakgrunn og 

innhold 
• Klikk på linker og sjekk informasjonen



Hvordan skal jeg vite hvilken kilde 
jeg skal velge?

Rammeverket TONE er hentet fra iktsenteret.no og iktplan.no

Spør TONE!
T = troverdig
O = objektiv
N = nøyaktig
E = egnet



T = Troverdig
• Hva betyr det at en side er merket med https?
• Hva betyr det at en nettside slutter på .no, 

.org, .com?
• Hvor kan du finne opplysninger om hvem 

som har skrevet teksten og hvem som er 
ansvarlig for siden?

T står for troverdig

Hvem er forfatteren? 
Du må kunne “stole” 
på kilden din. Hold 
deg til kjente adresser 
hvor du kan finne ut 
hvem som er 
ansvarlig for 
nettsiden.



Hvilken av kildene er mest troverdig? Hvorfor?



O = Objektiv
• Hva betyr det å være objektiv?
• Hvorfor er det viktig å være objektiv?
• Skal man alltid være objektiv? 

Hvorfor/hvorfor ikke?

O står for objektiv

Er informasjonen 
framstilt på en nøytral 
måte? Stemmer noe 
av innholdet med noe 
du vet fra før?



Hvilken av kildene er mest objektiv? Hvorfor?



N = Nøyaktig
• Er det slik at sider som ser dyre eller 

profesjonelle ut alltid forteller sannheten?
• Hvorfor er det viktig å vite når siden ble 

oppdatert?
• Hvorfor er det viktig å sjekke kildene som 

siden viser til?

N står for nøyaktig

Finner du skrive- og 
slurvefeil kan dette si 
noe om både forfatter 
og nøyaktighet. Når 
ble siden sist 
oppdatert? Sier 
nettsiden noe om 
“sine kilder” igjen?



Er denne kilden nøyaktig? 
Hvorfor/hvorfor ikke? 



E = Egnet
• Hva betyr egnet?
• Hvis du skal finne opplysninger om Norges 

statsminister – er det regjeringen.no eller 
wikipedia.no som du mener er best egnet 
som kilde? Hvorfor?

E står for Egnet

Passer kilden til ditt bruk, 
er den egnet til ditt 
formål? Hvem er den 
tenkte målgruppen og 
mottakeren?



Hvilken av kildene er mest egnet? Hvorfor? 



Oppgave:
• Bruke det du har lært om 

falske nyheter og TONE 
• Vurdere om informasjonen er 

sann eller falsk

http://factitious-
pandemic.augamestudio.com/
#/
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Skjema for 
vurdering av kilder 

): 



Oppgave

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/1949073.stm

Er det sant at forskere har dyrket et øre på 
ryggen av en mus?  

Hvordan kan du finne ut av det? Kan du finne 
noe informasjon ut av skjermbildet/nettsiden 
som kan hjelpe deg å søke videre?

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/1949073.stm


Oppgave

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/1949073.stm

Bruk skjemaet for vurdering av kilder og vurder
Opplysningskontoret for Meieriprodukter: Melk.no

http://news.bbc.co.uk/2/hi/health/1949073.stm
melk.no
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